
 

  

 

新
年
度
を
迎
え
て 

～
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
に
つ
い
て
考
え
る
～ 園

長 

藤
崎 

慎
一 

 

当
法
人
で
は
春
の
訪
れ
と
と
も
に
定
例
の
人
事
異
動
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
た
び
は
７

名
の
職
員
が
転
出
し
、
４
名
の
転
入
者
を
迎
え
入
れ
ま
し
た
。 

 

「
あ
れ
、
３
名
足
り
ま
せ
ん
が
」
。
そ
う
で
す
。
全
国
的
に
福
祉
人
材
が
絶
対
的
に

不
足
し
て
い
る
の
で
す
。
超
高
齢
化
社
会
と
少
子
化
、
就
職
先
の
多
種
多
様
化
な
ど
、

様
々
な
要
因
が
相
ま
っ
て
、
今
後
も
人
材
確
保
は
ま
す
ま
す
困
難
に
な
っ
て
い
く
こ
と

が
想
定
さ
れ
ま
す
。
福
祉
っ
て
大
変
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
な
ん
で
す
け
ど
ね
え
。 

当
園
で
は
自
閉
症
の
方
の
支
援
に
つ
い
て
は
、
外
部
の
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
を
月
に

４
回
お
招
き
し
て
、
応
用
行
動
分
析
な
ど
の
専
門
的
手
法
を
用
い
て
、
見
通
し
を
持
っ

て
生
活
で
き
る
よ
う
に
お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。
精
神
障
が
い
の
あ
る
方
の
支
援
に
つ

い
て
は
、
病
院
の
臨
床
心
理
士
を
月
に
１
回
お
招
き
し
、
障
が
い
特
性
や
接
し
方
の
学

習
を
重
ね
た
り
、
支
援
困
難
事
例
の
検
討
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
身
体
障
が
い
の
あ
る

方
や
機
能
低
下
し
た
方
の
支
援
に
つ
い
て
は
、
当
法
人
の
介
護
保
険
施
設
か
ら
定
期
的

に
機
能
訓
練
指
導
員
の
派
遣
を
受
け
、
身
体
機
能
評
価
を
し
て
も
ら
い
、
そ
の
評
価
を

受
け
て
日
々
の
機
能
訓
練
や
生
活
リ
ハ
ビ
リ
に
繋
げ
て
い
ま
す
。
他
に
も
書
道
の
先
生

や
陶
芸
の
講
師
を
定
期
的
に
お
招
き
し
て
ア
ー
ト
活
動
の
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
に
様
々
な
方
の
ご
協
力
を
得
な
が
ら
、
ご
利
用
者
の
自
立
支
援
に
取
り
組
ん
で

い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

楽
な
仕
事
で
は
な
い
で
す
が
、
一
生
懸
命
取
り
組
ん
だ
結
果
、
パ
ニ
ッ
ク
を
繰
り
返

し
て
い
た
方
が
落
ち
着
い
て
生
活
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
、
精
神
的
に
不
安
を
抱

え
て
し
ん
ど
そ
う
だ
っ
た
方
か
ら
笑
顔
が
見
え
る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
、
身
体
的
不
自

由
さ
が
軽
減
さ
れ
て
あ
り
が
と
う
の
言
葉
を
も
ら
っ
た
と
き
、
ご
自
身
が
作
成
し
た
ア

ー
ト
作
品
が
展
示
さ
れ
、
そ
れ
を
評
価
さ
れ
て
生
き
生
き
と
し
た
表
情
が
見
え
た
と
き

な
ど
、
日
々
の
苦
労
も
吹
き
飛
び
ま
す
。
本
稿
を
見
て
少
し
で
も
興
味
を
持
た
れ
た
方

が
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
ら
、
一
度
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
さ
さ
や
か
な
が
ら
も
人
の
お

役
に
立
て
る
仕
事
っ
て
素
敵
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

鹿野第二かちみ園基本理念 

 

1. 利用者の権利を擁護します 

2. 利用者主体のサービスを提供します 

3. 地域に貢献する施設を目指します 

２０１８年５月発行 

鹿野城跡にて 

 ５月行事予定・・・１６日・２５日に保健事業団往診にて春の定期健康診断予定 

 ７月行事予定・・・１２日・２６日に稲垣歯科往診にて歯科検診予定  

 

『稲垣歯科口腔ブラッシング指導について』 

Ｈ２９年７月の歯科検診より、稲垣医師がブラッシング指導が必要と診断されたご利用者を対象に、毎月２

回、往診にて主に口腔内の歯石除去と観察を目的に行っております。（現在２０名実施）検診については、今

年も７月に予定しています。また、新たに必要と診断された方については実施予定。口腔ケアは歯科検診をは

じめ、口腔ケア指導を施設全体での取り組みとして行っていますが、近年嚥下能力の低下も顕著である為、今

後も口腔ケアをより充実させ、齲蝕、歯周病予防、誤嚥性肺炎、窒息予防に努めて参ります。 

今後も引き続き、ご利用者の健康を第１に考え早期発見・早期治療に努めて参ります。お気づきの点がありま

したら医務室までご連絡お願い致します。           看護師 斉藤良子・坂出 玄 

 月 火 水 木 金 土 日 

7:30 朝食・ルーム 

10:00 
活動（たんぽぽ・いろどり・はなみずき） 

女子入浴① 
余暇 

レクリエ

ーション 

12:00 昼食 

13:30 
活動（たんぽぽ・いろどり・はなみずき） 

女子入浴② 

女子町内

買物 

 

男子入浴 

男子町内

買物 

 

女子入浴 

15:00 男子入浴 

15:30 ティータイム 

18:00 夕食 

21:00 余暇 

 

気温が上がって汗をかきやすくなる、春から夏にか

けての季節の変わり目には、身体の内側の水分が失わ

れやすく、脱水の危険性が高まります。 

夏場や運動した時だけではなく、じわじわとかく汗

でも体内の水分は失われていきます。少しずつこまめ

な水分補給に心がけ、脱水を予防しましょう。 

〒689-0426 

鳥取市鹿野町寺内 102 番地 

鳥取県立鹿野第二かちみ園 

TEL:0857-84-3267   FAX:0857-84-3293 

E-mail  dai2k0@apionet.or.jp 

HP  http://www.tottori-kousei.jp/dai2k.html 
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自
閉
症
・
行
動
障
が
い
の
あ
る
方
を
中
心
に
小
集
団

で
活
動
し
て
い
ま
す
。
自
立
支
援
課
題
（
ワ
ー
ク
）
や

個
々
の
健
康
に
配
慮
し
た
機
能
訓
練
を
取
り
入
れ
、 

ひ
と
り
ひ
と
り
の
課
題
へ
の
取
り
組
み
を
行
い
、
見
通

し
の
持
て
る
生
活
や
地
域
生
活
も
視
野
に
入
れ
生
活
の

広
が
り
や
般
化
に
繋
げ
る
よ
う
支
援
し
て
い
ま
す
。 

班
外
出
や
お
や
つ
作
り
な
ど
の
楽
し
い
活
動
も
行
っ
て

い
ま
す
。
安
心
し
て
活
動
に
取
り
組
め
る
よ
う
環
境
整

備
や
日
課
の
調
整
を
し
て
い
ま
す
。 

 

     

午
前
中
は
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
ケ
ア
、
午
後
か
ら
は
４
つ

の
グ
ル
ー
プ
に
別
れ
て
個
別
ワ
ー
ク
や
機
能
訓
練
を
し

て
い
ま
す
。
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
ケ
ア
で
は
音
楽
の
特
性
を

活
か
し
て
、
対
象
者
の
心
身
に
快
い
刺
激
を
与
え
る
事
で

情
緒
の
安
定
を
図
っ
た
り
、
対
人
的
な
関
係
の
質
を
向
上

さ
せ
た
り
、
又
は
運
動
感
覚
や
知
的
機
能
の
改
善
を
促

し
、
対
象
者
の
心
身
と
生
活
に
好
ま
し
い
変
化
を
与
え
る

こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
機
能
訓
練

を
す
る
こ
と
に
よ
り
体
力
・
機
能
維
持
に
繋
げ
る
よ
う
支

援
し
て
い
ま
す
。
個
別
ワ
ー
ク
で
は
、
個
々
の
能
力
や
興

味
に
応
じ
た
ワ
ー
ク
や
軽
作
業
を
提
供
し
、
日
常
生
活
で

必
要
な
ス
キ
ル
を
身
に
付
け
た
り
社
会
性
を
養
う
よ
う

支
援
し
て
い
ま
す
。 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
   

ア
ー
ト
活
動
や
園
内
外
の
美
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
ア
ー
ト
活
動
は
特
に
力
を
入
れ
て
お
り
、
ひ
と
り

ひ
と
り
の
能
力
を
活
か
し
、
多
様
な
可
能
性
を
求
め
絵

画
を
中
心
に
造
形
や
書
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

月
１
～
２
回
、
外
部
か
ら
講
師
を
招
き
、
ア
ー
ト
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開
催
を
し
て
い
ま
す
。
い
つ
も
と
違

う
活
動
を
す
る
こ
と
で
刺
激
に
な
り
、
新
し
い
作
品
を

生
み
出
し
て
お
ら
れ
ま
す
。
年
に
数
回
、
日
々
の
活
動

の
成
果
を
発
表
す
る
作
品
展
へ
の
出
展
、
開
催
も
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
活
動
の
成
果
や
他
の
ア
ー
ト
作
品
に

触
れ
る
た
め
に
作
品
展
へ
の
外
出
の
機
会
を
設
け
て
い

ま
す
。
園
内
外
の
美
化
で
は
園
内
の
花
壇
に
四
季
折
々

の
花
を
植
え
る
と
と
も
に
園
近
く
歩
道
の
清
掃
や
園
内

庭
先
の
草
取
り
等
に
努
め
て
い
ま
す
。 

 

主任支援員 高梨好人 

鹿野かちみ園へ 

主任支援員 澤田幸延 

白兎はまなす園へ 

支援主幹 濵出令子 

いまいちホームへ 

介助員 徳田浩志 

友愛寮へ 

介助員 小林春樹 

友愛寮へ 

支援員 角田栄美 

厚和寮へ 

支援員 松村優作 

いこいの杜へ 

お世話になりました 

 

① 好きな食べ物 

焼き肉 

② 嫌いな食べ物 

人参 

③ 趣味 

野球観戦 

④ 休日は？ 

愛犬とたわむれています。 

 支援員 山根広美 

厳城はごろも苑から 

よろしくお願いします 
 

① 好きな食べ物 

白米 

② 嫌いな食べ物 

焼きナス 

③ 趣味 

スポーツ、ゲーム等 

④ 休日は？ 

ガイナーレ観戦、買物等 

支援員 地原直哉 

新規採用 

① 好きな食べ物 

米 

② 嫌いな食べ物 

肉 

③ 趣味 

ゴロゴロ 

④ 休日は？ 

スポーツジム 

支援主幹 木下裕美 

鹿野かちみ園から 

① 好きな食べ物 

フルーツ 

② 嫌いな食べ物 

特になし 

③ 趣味 

映画鑑賞 

④ 休日は？ 

子どもと遊ぶ 

支援員 清水直美 

羽合ひかり園から 

① 好きな食べ物 

肉料理、豆乳 

② 嫌いな食べ物 

レバー 

③ 趣味 

旅行、宝塚観劇、ウォーキング 

④ 休日は？ 

掃除、猫と遊ぶ、中国・韓国ドラマ 

看護師 坂出玄 

５月採用 
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